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¿Qué es el Aprendizaje-Servicio?

¿Por qué ApS en la Universidad?

¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado y Posgrado?
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¿Qué es el Aprendizaje-Servicio?

Aprender haciendo 
un servicio a la 

comunidad

aprendizajeservicio
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¿Qué es el Aprendizaje-Servicio?

Una manera de entender la 
ciudadanía: basada en la 
participación activa y la 
contribución a la mejora de la 
calidad de vida de la sociedad.
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¿Qué es el Aprendizaje-Servicio?

Una manera de entender el aprendizaje: basada 
en la responsabilidad social, la exploración, la 
acción y la reflexión.
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Porque logramos un mejor aprendizaje cuando practicamos
lo que intentamos aprender

Pirámide del aprendizaje

Lecciones 5%

Lectura 10%

Audiovisual 20%

Demostración 30%

Discusión 50%

Práctica 75%
Enseñar a 
otros 90%

Aún mejor si la práctica está conectada
con una necesidad social…

… porque se construye un compromiso
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Una manera de entender la educación en 
valores: basada en la vivencia, la experiencia y 
la construcción de hábitos.

¿Qué es el Aprendizaje-Servicio?
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Combinación de dos elementos

Aprendizaje 
práctico

Aprendizaje 
Servicio

Servicio a la 
comunidad
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¿Por qué ApS en la Universidad?

Aprendizaje-
Servicio

+ Autoestima
+ Empoderamiento
+ Comportamiento
prosocial
+ Motivación
+ Compromiso

Mejores
resultados

académicos

75% de los estudiantes que participan en 
un proyecto ApS dicen que aprenden más 

que en una clase “clásica”

A Furco, University of California, Berkeley, 2003
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¿Por qué ApS en la Universidad?

Las Universidades (…) deberán favorecer prácticas de
responsabilidad social y ciudadana que combinen
aprendizajes académicos en las diferentes titulaciones
con prestación de servicio en la comunidad orientado a
la mejora de la calidad de vida y la inclusión social.

Real Decreto 1791/2010, de 30 de diciembre, 
por el que se aprueba el Estatuto del Estudiante Universitario
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado?
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Proyectos ApS integrados en asignaturas curriculares
Facultat de Farmàcia, Universitat de València

Implicación de Estudiantes Universitarios
en la Enseñanza de Ciencias en ESO

PROYECTO ApS en FARMACOGNOSIA

Talleres de SALUD para madres
jóvenes en riesgo de exclusión social

PROYECTO ApS en FARMACIA 
CLÍNICA y ATENCIÓN FARMACÉUTICA
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado?

Proyecto ApS en educación sanitaria
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado?

Fases:

1. Definir por dónde empezar.

2. Determinar qué necesidad social 
podríais atender. 

3. Determinar qué servicio concreto  
podríais hacer. 

4. Definir qué aprendizajes aportaría el 
servicio.

1. Esbozo de la idea
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado?

Al final de esta etapa deberían tener: 

Un esquema («la diapositiva») que 
responda 3 cuestiones:

A. ¿Cuál sería la necesidad social 
atendida?

B. ¿Cuál sería el servicio que haríais?

C. ¿Qué aprendizajes se lograrían a través
de éste servicio?
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado?

Fases:

5. Identificar los socios (centros 
educativos, entidades, 
municipios...) con los cuáles
podríamos colaborar en este 
proyecto. 

6. Plantear la demanda y llegar a un 
acuerdo.

2. Relación con centros educativos y entidades
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado?

3. Planificación del proyecto
Fases:

7. Definir con detalle el servicio a 
realizar por los estudiantes.

8. Definir con detalle los aspectos 
pedagógicos.

9. Definir la gestión y la organización de 
todo el proyecto. Un documento breve, descriptivo y 

sencillo del proyecto, que nos sirva
para presentarlo al entorno.
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado?
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado?

Curso 2015-16
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado? Curso 2015-16
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado? Curso 2015-16
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS multidisciplinar…
… en Grado?
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https://www.youtube.com/watch?v=fisXzLTiJ40

https://www.youtube.com/watch?v=fisXzLTiJ40


13 dic- 15 
enero:

Formación 
equipos de 

trabajo

30 ó 31 
enero: 

1 sesión de 
Formación 
sobre ApS

Hasta el 16 
de febrero: 

Lluvia de 
ideas

19 – 28 
febrero: 
Diseño 

tutorizado
del proyecto 

Marzo –
abril: 

Desarrollo 
del proyecto

Marisa Ferrándiz , Departament Farmacologia, Universitat de València
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Planificación

70 h = 3 créditos

10h. – Plan formativo en ApS (2 sesiones)
10h. – Plan de tutorías (unas 5 sesiones)
30 h. – Acción en centros
10 h. - Trabajo individual (Cuaderno ApS, etc.)
10 h. – Exposición final de nuestro trabajo
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS multidisciplinar…
… en Grado?
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS multidisciplinar…
… en Grado?

IV Jornadas de Innovación Docente 
Red Interuniversitaria en Farmacología



Marisa Ferrándiz, Departament de Farmacologia, Universitat de València

¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado?

Curso 2015-16TFG

Diseño y realización de un proyecto de ApS en el Grado en Farmacia
“Talleres de Salud en Casa Caridad”

Entidad social → Asociación Valenciana de Caridad

Planificación de los talleres 

en colaboración con 

trabajadores sociales 
y 

psicólogos del centro

Realización 
(9 sesiones de 2h-2,5h) 

Evaluación 
(trabajadores sociales, usuarios, estudiante) 

Memoria y 
defensa del TFG 

(Julio 2016) 
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¿Cómo se lleva a cabo un proyecto ApS…
… en Grado y Posgrado?

TFG y TFM

Entidad social 
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“Talleres de Salud en Casa Caridad”
“Qué más da, SI-DA”
“Atención farmacéutica domiciliaria a personas mayores atendidas por Cruz Roja”
“Revisión de la medicación a personas mayores del programa de Acompañamiento 

Domiciliario de Cruz Roja”
“Evaluación de la efectividad del programa Salud constante y envejecimiento saludable de CR” 
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GRACIAS

Aprendizaje-Servicio, 
una metodología aplicable en 

Grado y Posgrado
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